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Pro
PULIZIA della PELLE in cabina

• Latte detergente con The Bianco 
e succo di Aloe da agricoltura biologica
Cod. C 22300 - Prodotto a pagina 139  

Con una noce di prodotto, massaggiare delicatamente viso, 
collo e décolleté per un paio di minuti, al fine di rimuovere 
efficacemente le impurità.  Rimuovere il prodotto in eccesso 
con una velina o un dischetto in cotone inumidito.

• Scrub viso con Argilla Rosa 
e Calendula da agricoltura biologica 
Cod. C 7477 - Prodotto a pagina 138  

Distribuire una noce di prodotto massaggiandola su viso, 
collo e décolleté: la pelle può essere asciutta o umida in base 
all’intensità desiderata.
Il prodotto può essere lasciato in posa qualche minuto per 
beneficiare delle proprietà rivitalizzanti dell’Argilla Rosa.
Rimuovere il prodotto con l’ausilio dei dischetti in cotone 
inumiditi o con acqua corrente fresca. 

In caso di trattamento con vaporizzatore, accendere il 
macchinario dopo aver rimosso il prodotto e lasciare fluire il 
vapore per il tempo desiderato.
Procedere delicatamente con l'eventuale strizzatura dei 
comedoni.

• Tonico rinfrescante con estratto di Calendula 
e succo di Aloe da agricoltura biologica
Cod. C 22301 - Prodotto a pagina 139  

Imbibire uno o due dischetti di cotone e tamponare 
delicatamente su tutte le zone già trattate con il latte 
detergente.
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Home
PULIZIA della PELLE a casa

Opzione n.1
Ogni giorno

• Latte detergente con The Bianco
e succo di Aloe da agricoltura biologica
Cod. C 21001 - Prodotto a pagina 93  

Con una noce di prodotto, massaggiare delicatamente viso, collo e décolleté 

per un paio di minuti, al fine di rimuovere efficacemente le impurità. 
Rimuovere il prodotto in eccesso con una velina o un dischetto in cotone 

inumidito.

• Tonico rinfrescante con estratto di Calendula
e succo di Aloe da agricoltura biologica
Cod. C 21002 - Prodotto a pagina 93  

Imbibire uno o due dischetti di cotone e passarli delicatamente su tutte le zone 

già trattate con il latte detergente.

Opzione n.2 
Doppia Detersione. Ogni giorno, per rimuovere il trucco

• Olio Solido Struccante con Avocado e Olio di Cocco  
da agricoltura biologica
Cod. C 22149 - Prodotto a pagina 93  

Prelevare una piccola quantità di prodotto e massaggiare sulle zone dove è 

necessario rimuovere il trucco (pelle, occhi, labbra). E' possibile rimuovere con 

l’ausilio di un dischetto di cotone oppure procedere col passaggio successivo.

• Gel Micellare Purificante con Acqua di Betulla e Acido Azelaico
Cod. C 22150 - Prodotto a pagina 92  

oppure

• Mousse Detergente Light Peeling con Acido Lattobionico  
e Acido Salicilico  
Cod. C 22104 - Prodotto a pagina 92

Completare la detersione massaggiando delicatamente viso e collo con il Gel 

Micellare oppure con la Mousse Detergente, in base alle preferenze personali, 

in quantità idonea alla rimozione del composto di Olio Solido e trucco.

Risciacquare con abbondante acqua fresca.

Esfoliazione meccanica
Almeno una volta alla settimana

• Gel Scrub con Perlite
e succo di Aloe da agricoltura biologica
Cod. C 21003 - Prodotto a pagina 92  

Prelevare una piccola noce di prodotto e distribuirlo sulla pelle già detersa, 

massaggiando delicatamente per qualche minuto ed insistendo nelle zone con 

impurità. Risciacquare con abbondante acqua fresca.

Il prodotto può essere utilizzato una o più volte la settimana, in base alle 

esigenze e alle preferenze personali.

• Maschera o Patch Imbibito
A scelta, in base alle esigenze personali - Prodotti a pagina 140-141  

Applicare dopo l'esfoliazione, facendo aderire delicatamente il tessuto. 

Lasciare in posa per circa 15 minuti poi risciacquare o eliminare l'eccesso con 

un dischetto imbibito. T
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TRATTAMENTI
Viso

Pura
ad azione sebo-inibitoria,purificante
ed esfoliante per pelli grasse e con impurità 

Opzione n.1
• Latte detergente con The Bianco 

e succo di Aloe da agricoltura biologica
Cod. C 22300 - Prodotto a pagina 139  

Con una noce di prodotto, massaggiare delicatamente viso, collo e 
�½�Å�·���ò�ò�Ä�&�Å�����Ä�����,�ú�����§�Ý�����½�Ý���ù�Ý�ú�,�&�Ý�•���§�ò���L�ú�Ä���½�Ý�����Ý�ù�,���:�Ä���Ä���Ä�Ò�L�·�§�·�Ä�ù�Ä�ú�&�Ä���ò�Ä��
impurità. 

Passare sul viso un dischetto di cotone imbibito di acqua per 
eliminare ogni traccia di prodotto

• Siero Purificante
Cod. C 22107 - Prodotto a pagina 144  

Con l’ausilio dei guanti o di un pennello, applicare qualche goccia 
di prodotto e distribuirlo su tutto il viso ad eccezione del contorno 
occhi, lasciando in posa dai 2 ai 5 minuti (**).
Al termine rimuovere con molta cura i residui con un panno morbido 
o un dischetto di cotone inumidito, oppure risciacquare con acqua 
corrente fresca.

�¦�•�•�§�����:�:�Ä���&�Ý���Ä���,�ú���ò�Ä�Ó�Ó�Ä���������Ý�G�G�Ý�·�����Ý�����Í���½�Ä�ò���&�,�&�&�����ú�����ù�§�ò�Ä�•���ú�Ä�ò���·�§�������ò�§��
sensazione dovesse aumentare procedere subito con la rimozione 
�&���§�ù�Ý�&�Ä���§�·���,�§���·�������Ä�ú�&�Ä�š���"�:�Ý�&�§���Ä���ò�§���G���ú�§�����Ä���Ý���·�,�ò�§���Ä���Ä���Ý�ò���·���ú�&�§�&�&�����·���ú��
�Ó�ò�Ý�����·�·�Ù�Ý�š���;�ú���·�§�������½�Ý���·���ú�&�§�&�&�������Ý���·�Ý�§�·���,�§���Ä���§�¶�¶���ú�½�§�ú�&�Ä�ù�Ä�ú�&�Ä���·���ú��
�§�·���,�§�š��

• Tonico rinfrescante con estratto di Calendula
e succo di Aloe da agricoltura biologica
Cod. C 22301 - Prodotto a pagina 139  

Imbibire uno o due dischetti di cotone e tamponare delicatamente 
su tutte le zone già trattate con il latte detergente.

• Crema viso Riequilibrante con Amido di Riso e 
Vitamina PP 
Cod. C 22108 - Prodotto a pagina 145  

Per concludere il trattamento applicare una noce di prodotto su 
tutte le zone trattate, massaggiando delicatamente. 
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Opzione n.2
 

Pro �™���Ú�™�
�è�Ï�è�T���Œ�Ÿ�
�
�T���]�Ÿ�
�
�Ÿ���è�"���‚�T�x�è�"�T��
(fare riferimento al protocollo dedicato a pag.48)

• �ž�T�w�‚�Ý�Ÿ�g�T���Ú�™�g�è�é�‚�T�"�„�Ÿ���‚�2�"���w�Œ�g�2�
�T�„�2���Œ�è���D�
�è�‚�g�è�w�2
�Ÿ�����‚�è�Œ�2�����Ï�Ÿ�
�T�è�‚�2���w�„�T�x�è�
�è�Ï�Ï�T�„�2
Cod. C 22004 - Prodotto a pagina 143  

Applicare uno strato spesso di prodotto sulla pelle di viso e collo ben 
detersi, lasciando in posa per 10-15 minuti: nel frattempo è possibile 
effettuare un leggero massaggio, utilizzando la tecnica prescelta. 
Al termine rimuovere con cura i residui con un panno morbido o un 
dischetto di cotone inumidito, oppure risciacquare con acqua corrente 
fresca.

• �,�g�Ÿ���T���¶�è�w�2���á�è�Ÿ�c�™�è�
�è�x�g�T�"�„�Ÿ
Cod. C 22108 - Prodotto a pagina 145  

Per concludere il trattamento applicare una noce di prodotto su 
tutte le zone trattate, massaggiando delicatamente per favorirne 
l’assorbimento.

Si consiglia di continuare il trattamento a domicilio con:

 
Home���™���Ú�™�
�è�Ï�è�T���Œ�Ÿ�
�
�T���]�Ÿ�
�
�Ÿ���T���‚�T�w�T
(fare riferimento al protocollo dedicato a pag.49)

• �,�g�Ÿ���T���¶�è�w�2���Ÿ�Ç�Ç�Ÿ�„�„�2���Ú�™�g�è�é�‚�T�"�„�Ÿ���T�
�
�ª�°�
�è�2���Œ�è���õ�T���T�"�™���Ÿ��
�D�]�è�
�2�x�è�™�����`�
�Ÿ�è�w�‚�Ý�Ÿ�g�è���Œ�T���T�Ê�g�è�‚�2�
�„�™�g�T���x�è�2�
�2�Ê�è�‚�T��
Cod. C 8014 - Prodotto a pagina 85  

Per la zona del contorno occhi consigliamo

• Crema Contorno Occhi e Labbra effetto Liftante 
�T�è���Ú�Ÿ�]�„�è�Œ�è��
Cod. C 8018 - Prodotto a pagina 87  
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Viso

Soft”

!"#!$%&'(#()&**%('+(,#-.&+(++%/!#("#%".!+!'+(#-(.#-(**%#
0('0%1%*%

!"#$�™���Ú�™�
�è�Ï�è�T���Œ�Ÿ�
�
�T���]�Ÿ�
�
�Ÿ���è�"���‚�T�x�è�"�T��
(fare riferimento al protocollo dedicato a pag.48)

!" !"#$%&'"()&*+,+-"($.*(&#,'",,.(/+(01$.2"(&(
�`�è�2�g�è���Œ�è���`�è�‚�2���Œ�ª�w�"�Œ�è�T
!"#$%!%&&''(  - Prodotto a pagina 143 

Applicare uno strato spesso di prodotto sulla pelle di viso e collo 
ben detersi, lasciando in posa per 10-15 minuti: nel frattempo è 
possibile effettuare un leggero massaggio, utilizzando la tecnica 
prescelta. Al termine rimuovere con cura i residui con un panno 
morbido o un dischetto di cotone inumidito, oppure risciacquare 
con acqua corrente fresca.

!" �ž�T�w�‚�Ý�Ÿ�g�T���è���x�è�x�è�„�T���D�
�T�w�„�è�‚�è�Ï�Ï�T�"�„�Ÿ��	z���w�Œ�g�T�„�T�"�„�Ÿ���‚�2�"��
3.22"4&*&(!"'+*.
!"#$%!%&&)')  - Prodotto a pagina 140 

Favorire l’adesione del tessuto partendo dal centro del viso verso 
l’esterno, facendo attenzione a non entrare in contatto con le 
mucose: lasciare in posa per circa 15 minuti. Al termine rimuovere 
con cura i residui con un panno morbido o un dischetto di cotone 
inumidito, oppure risciacquare con acqua corrente fresca.

!" 5+&'.(6&7&*$&(82219+*"*,&
!"#$%!%*''&  - Prodotto a pagina 135  

Applicare qualche goccia di prodotto, distribuendolo con cura su 
tutto il viso: se necessario, il prodotto può essere riapplicato più 
volte sulle zone maggiormente disidratate. 

!" �,�g�Ÿ���T���¶�è�w�2���]�Ÿ�
�
�è���ê�Ÿ�"�w�è�x�è�
�è���T�
�
�ª�°�
�è�2���Œ�è���%�2�g�g�T�Ê�è�"�Ÿ��
&(!+',+22.(/"("4'+$.2,1'"(:+.2.4+$"
!"#$%!%+*+& - Prodotto a pagina 136  

Per pelli normali con tendenza a couperose 

!""#$%

!" �,�g�Ÿ���T���¶�è�w�2���á�è�Ÿ�c�™�è�
�è�x�g�T�"�„�Ÿ
!"#$%!%&&)',  - Prodotto a pagina 145  

Per pelli disidratate con tendenza all’arrossamento e alla 
desquamazione collegati agli agenti esterni (freddo, trattamenti 
chimici..). Per concludere il trattamento applicare una noce di 
prodotto su tutte le zone trattate, massaggiando delicatamente per 
favorirne l’assorbimento
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!"#$ ���™���Ú�™�
�è�Ï�è�T���Œ�Ÿ�
�
�T���]�Ÿ�
�
�Ÿ���T���‚�T�w�T
!"#$%&$'"%$'(%)*+&#,&-$+*+.+,,+&/%/'.#*+&#&-#01234

!" !"#$%&'#(#)*#&+,,-.")/)0#
!"#$%!%&''()*"+ &5&6$+/+**+&#&-#0')#&37&&

!" 1$#./&2"3%&#((#00%&4#)"0"2%&*%)&5"3/6%,%,%&#&7/)0#)%,%
!"#$%!%,'-. &5&6$+/+**+&#&-#0')#&89&&

6%$&-%,,'&)+$(#,'&.+)&*%)/%):#&#&.+;-%$+<%&

!""#$%

!" �,�g�Ÿ���T���¶�è�w�2���á�è�Ÿ�c�™�è�
�è�x�g�T�"�„�Ÿ
!"#$%!%,'(' &5&6$+/+**+&#&-#0')#&8=&

6%$&-%,,'&/'<'/$#*#*%&.+)&*%)/%):#&#,,>#$$+<<#(%)*+&%&#,,#&
/%<?;#(#:'+)%&.+,,%0#*'&#0,'&#0%)*'&%<*%$)'&!"$%//+@&*$#**#(%)*'&
.A'('.'114&

&%$'()'*!+)',%('-!+.!$+!'!--/0'-!+102(0)3!

!" 1$#./&1%)0%$)%&8**9"&#&4/66$/&#((#00%&4"(0/)0#&/"&
�Ú�Ÿ�]�„�è�Œ�è��
!"#$%!%,'-, &5&6$+/+**+&#&-#0')#&8=&&
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!"#!!#$%&!'
!"#$

Hydra
!"#!$%&'(#%")!*!'*(#+#%,,-.%'!'*(
/()#/(,,%#'&).!,%#

!" !"##$%&$#$'($)#$%*+)%,-$%./")*+
$%01**+%&/%23+$%&"%"('/*+3#1'"%4/+3+(/*"
!"#$%!%&&'(( !"!#$%&%''%!(!)(*+,(!-./!!

0%,!1,(!,%23!&+!)$%&%''%4!5(66(**+($3!&37+2('(53,'3!8+6%4!2%77%!3!
�½�Å�·���ò�ò�Ä�&�Å�����Ä�����,�ú�����§�Ý�����½�Ý���ù�Ý�ú�,�&�Ý�•���§�ò���L�ú�Ä���½�Ý�����Ý�ù�,���:�Ä���Ä���Ä�Ò�L�·�§�·�Ä�ù�Ä�ú�&�Ä���ò�Ä��
+5)1$+'9:!
#(66($3!617!8+6%!1,!&+62;3''%!&+!2%'%,3!+5<+<+'%!&+!(2=1(!)3$!
37+5+,($3!%*,+!'$(22+(!&+!)$%&%''%

!" 5/$'+%6/($)$'")#$
!"#$%!%&&)(* !"!#$%&%''%!(!)(*+,(!->>!!

0%,!7?(16+7+%!&3+!*1(,'+!%!&+!1,!)3,,377%4!())7+2($3!=1(72;3!*%22+(!
&+!)$%&%''%!3!&+6'$+<1+$7%!61!'1''%!+7!8+6%!(&!3223@+%,3!&37!2%,'%$,%!
%22;+4!7(62+(,&%!+,!)%6(!&(+!A!(+!-B!5+,1'+:
C7!'3$5+,3!$+51%83$3!2%,!5%7'(!21$(!+!$36+&1+!2%,!1,!)(,,%!5%$<+&%!
%!1,!&+62;3''%!&+!2%'%,3!+,15+&+'%4!%))1$3!$+62+(2=1($3!2%,!(2=1(!
2%$$3,'3!D$362(:

!" ,+)/*+%'/)7'$0*")#$%*+)%$0#'"##+%&/%8"3$)&13"
$%01**+%&/%23+$%&"%"('/*+3#1'"%4/+3+(/*"
!"#$%!%&&'() !"!#$%&%''%!(!)(*+,(!-./!!

E5<+<+$3!1,%!%!&13!&+62;3''+!&+!2%'%,3!3!)(66($7+!&37+2('(53,'3!61!
'1''3!73!@%,3!*+9!'$(''('3!2%,!+7!7(''3!&3'3$*3,'3:

!" �ž�T�w�‚�Ý�Ÿ�g�T���w�Œ�g�T�„�T�"�„�Ÿ���‚�2�"���%�Ÿ�„�™�
�
�T��	z�����
�2�Ÿ���%�è�2
!"#$%!%&&((& !"!#$%&%''%!(!)(*+,(!->B!!

C))7+2($3!1,%!6'$('%!6)366%!&+!)$%&%''%!6177(!)3773!&+!8+6%!3!2%77%!
<3,!&3'3$6+4!7(62+(,&%!+,!)%6(!)3$!-B"-A!5+,1'+F!,37!D$(''35)%!G!
)%66+<+73!3DD3''1($3!1,!73**3$%!5(66(**+%4!1'+7+@@(,&%!7(!'32,+2(!
)$36237'(:!
C7!'3$5+,3!$+51%83$3!2%,!21$(!+!$36+&1+!2%,!1,!)(,,%!5%$<+&%!%!
1,!&+62;3''%!&+!2%'%,3!+,15+&+'%4!%))1$3!$+62+(2=1($3!2%,!(2=1(!
2%$$3,'3!D$362(:

!" 5/$'+%2*/&+%9"31'+)/*+
!"#$%!%+,-' !"!#$%&%''%!(!)(*+,(!-.A!!

C))7+2($3!=1(72;3!*%22+(!&+!)$%&%''%4!&+6'$+<13,&%7%!2%,!21$(!61!
'1''%!+7!8+6%F!63!,32366($+%4!+7!)$%&%''%!)1H!3663$3!$+())7+2('%!)+I!
8%7'3!61773!@%,3!5(**+%$53,'3!&+6+&$('('3:!
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!" !"#$%&'()*&+,"%-%.-#&/*.&0/(,*&+%12"*.(/*
!"#$%!%&'&( !"!#$%&%''%!(!)(*+,(!-./!!

#0$!1%,123&0$0!+2!'$(''(40,'%!())2+1($0!3,(!,%10!&+!)$%&%''%!53!
'3''0!20!6%,0!'$(''('07!4(55(**+(,&%!&02+1('(40,'0!)0$!8(9%$+$,0!
2:(55%$;+40,'%<

!"#$%&'"()"*#+"#$%&,"&-*./#")#,.*,,*0/&,%#!"#$%&'&(&$#$%&1

!"#$ ���™���Ú�™�
�è�Ï�è�T���Œ�Ÿ�
�
�T���]�Ÿ�
�
�Ÿ���T���‚�T�w�T
=8($0!$+80$+40,'%!(2!)$%'%1%22%!&0&+1('%!(!)(*<>?@

!" 3(#"*&0/(,*&+%12"*.(/*
!"#$%!%&')*+,-. !"!#$%&%''%!(!)(*+,(!?-!!

!" �,�g�Ÿ���T���¶�è�w�2���w�™�]�Ÿ�g���è�Œ�g�T�„�T�"�„�Ÿ���‚�2�"�����‚�è�Œ�2���w�T�
�™�g�2�"�è�‚�2
!"#$%!%)/01 !"!#$%&%''%!(!)(*+,(!A>!!

!"#$%&$'()&$*"%$+(),(#)($(++-.$+()/.0%.&1(

!" !"#$%&!*.-*".*&4//5(&#&6%77"%&#88#--*&6(8-%.-#&%(&
�Ú�Ÿ�]�„�è�Œ�è��
!"#$%!%)/0) !"!#$%&%''%!(!)(*+,(!A/!!

2&$#.3","#"$&%1")($4)&$5(%,&$&$/",,.1&)&

!" �ž�T�w�‚�Ý�Ÿ�g�T���è���x�è�x�è�„�T���D�
�T�w�„�è�‚�è�Ï�Ï�T�"�„�Ÿ��	z���w�Œ�g�T�„�T�"�„�Ÿ
/*.&!*11%9#.#&:%"(.*
!"#$%!%1/0/0 !"!#$%&%''%!(!)(*+,(!->B!!
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!"#$�™���Ú�™�
�è�Ï�è�T���Œ�Ÿ�
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�T���]�Ÿ�
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